GUNLUK PLAN

Okul Adi: Demo Anaokulu
Yas Grubu (AY): 36-48 Ay (3-4 Yas)
ﬁ§retmenin Adi: Demo Demo

Tarih: 09.09.2026

ALAN BECERILERi, 06GRENME GIKTILARI VE SUREC BiLESENLERI

Matematik Alani
MABI1. Matematiksel Muhakeme
MAB.2. Parcga-biitiin 6zelliklerini ¢oziimleyebilme
a. Bir bitlind olusturan parcgalari gdsterir.

b. lliskili parcalari birlestirerek bitiin{ olusturur.

MAB2. Matematiksel Problem C6zme
MAB.7. Matematikle ilgili problemlere ¢6ziim yollari gelistirebilme
a. Bir problemi gdzmek igin dnerilen ¢6zim yolunu dener.

Hareket ve Saglk Alani
HSABI. Aktif Yasam icin Motor Beceriler
HSAB.2. Farkl biiyiikliik ve 6zellikteki nesneleri kullanabilme
a. Farkli buyUklikteki nesneleri kavrar / birakir.

HSAB2. Saglikll Yasam ve Oz Bakim Becerileri
HSAB.7. i¢ ve dis mekanda fiziksel aktivitelere katilabilme
a. Hareketli etkinliklere yetiskin rehberliginde katilir.

EGILIMLER
PROGRAMLAR ARASI BILESENLER

Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri
2.2. SOSYAL YASAM BECERILERI (SDB2)
SDB2.2. i$ BIiRLiGi
SDB2.2.SB2. Grup ¢alismasi yapmak
SDB2.2.SB2.G1. Is birligi yapmak istedigi kisilerle iletisim kurar.

SDB2.2.SB2.G2. Arkadaslarini etkinlige katilmaya nazikce davet eder.

Degerler
D3. CALISKANLIK
D3.4. Cahismalarda aktif rol almak
D3.4.1. Grup etkinliklerine katilir.

D4. DOSTLUK
D4.1. Arkadaslarina destek olmak
D4.1.3. Amaca ulasmak igin arkadaslariyla birlikte galisir.

D11. 6ZGURLUK
D11.1. Kararh olmak
D11.1.1. Gerektiginde kendi kararlarini alir.

Kavramlar
Miktar : Parca-Butin
Yon / Mekdnda Konum : Yaninda

Sozcilikler
oneri, uzlasma, sira, katki, denge, birlikte, yeniden deneme



Materyaller
Sinifin mevcut biytk yapi bloklari, blok sepetleri ve glivenli diiz zemin

Egitim / Ogrenme Ortamlan

Blyuk ve hafif yapi bloklarinin bir bdlimU blok merkezine, bir bolimu de gocuklarin yan yana oturabilecegi bigcimde halinin
ortasina serilir. Dramatik oyun merkezinde hafif top ile yon oku gocuklarin rahatga ulasabilecegi bir yere birakilir. Bloklarin
uzun bir hat halinde dizilebilmesi igin halinin gevresinde yeterli bos alan acilir. Dinlenmek isteyen ¢ocuklar i¢in mola kartlari
gorundr bicimde hazirlanir.

OGRENME-OGRETME UYGULAMALARI

Karsilama ve Serbest Oyun

Cocuklar sinifa geldikce adiyla karsilanir ve giiniin nasil basladigina dair kisa bir sohbet edilir. Ogretmen esyalarin
yerlestiriimesine eslik eder, sonra cocuklar 6grenme merkezlerinde kendi sectikleri oyuna yonelir. Serbest oyun glntn ilk
bulusmasina hazirlik olarak kisa tutulur.

Giine Baslama Zamani
Sinifa gelen ¢cocuklar adlariyla selamlanarak karsilanir. Her gocuk kendi fotografini yoklama panosuna yerlestirir.
Yoklamanin ardindan sinifta bulunan ve bulunmayan gocuklar birlikte belirlenir. Ginin sorumlusu aciklanir.

Glndn sorumlusu takvim ve hava durumu panosunu diizenler; Bugiin hava nasil? sorusu Uzerine kisa bir sohbet edilir.

Cocuklar halinin Gzerinde gember olur. Paylasmak isteyen gocuklar o giin nasil hissettiklerini sdyler; konusan arkadaslarini
s6zund kesmeden dinlemelerine rehberlik edilir. Ardindan her gocuk yanindaki arkadasina gulimseyerek elini uzatir
(SDB2.2.SB2.6G1) ve giin yan yana calisilacagi séylenerek bloklara gegilir.

Ogrenme Merkezlerinde Oyun

Glne baslama sohbetinin ardindan 6gretmen ¢ocuklara o giin hazirladi§i 6grenme merkezlerini kisaca tanitir: Blok
Merkezinde buiyik ve hafif bloklar, Dramatik Oyun Merkezinde ise bir yon oku ile hafif bir top bulunur. Cocuklar hangi
merkezde vakit gegirmek istediklerine kendileri karar verir; 6gretmen secime karismaz. (D11.1.1)

Dramatik Oyun Merkezi'ni segen gocuklar hafif topu bir arkadasindan digerine gecirerek distrmeden tasimayi dener, yon
okunu izleyerek hedefe giden yolu arar. (MAB.7.a) Blok Merkezi'ndeki cocuklar ise bliyiik bloklari yan yana dizip kendi kliglik
yapilarini kurar. (MAB.2.b, HSAB.2.a)

Ogretmen kiiglik gruplara arada bir katilir; “Bunu nasil tasirsak diistirmeyiz?” gibi agik uclu sorular sorar ve ¢ocuk
zorlandiginda kiiclk ipuclariyla rehberlik eder. isteyen cocuk elindeki mola kartini géstererek kisa bir dinlenme molasi
alabilir.

Beslenme, Toplanma ve Temizlik

Ogrenme merkezlerindeki oyunun ardindan cocuklar kullandiklari hafif oyuncaklari sepetlerine toplar, sandalyelerini yerine
diizelterek sinifi toparlar. Ardindan balon tasir gibi yumusak adimlarla lavabo éniinde siraya girilir. (D12.1.1) Eller sirayla su ve
sabunla yikanir, parmak aralari kisisel havlularla kurulanir. (HSAB.8.a) Cocuklar sakin adimlarla kahvalti alanina geger,
sofrada birlikte kahvalti yapar. Birbirine yardim eden ve sirasini bekleyen ¢ocuklarin gabasi 6gretmen tarafindan
gulimseyerek takdir edilir. Kahvalti sonrasinda masalar birlikte temizlenir, cocuklarin kendi énlerini toplamalarina ve gliniin
kalan bolimiine hazirlanmalarina destek olunur. (D18.2.1)

ETKINLIKLER
Drama Etkinligi,Kiigiik Grup Etkinligi
Bireysel Etkinlik, Kiigiik Grup Etkinligi, Biiyiik Grup Etkinligi

Arkadas Oluyoruz: Yan Yana Kuruyoruz
Sozciikler: oneri, uzlasma, sira, katki, denge, birlikte, yeniden deneme
Materyaller: Sinifin mevcut biyUlk yapi bloklari, blok sepetleri ve glvenli diiz zemin

MEB Ailemle Okul Yolu Programi — Uyum Haftasi 3. Giin

Gergeklestirilecek etkinlik

« Aileler ve cocuklarla segilen bir etkinligin uygulanmasi (Uyum Haftasi Etkinlik Ornekleri)



Siire - Katilmcilar - Gorevliler
Siire: 2-3 etkinlik saati - Katihmcilar: Aileler ve gocuklar - Gorevliler: Okul 6ncesi 6gretmeni

Uygulamanin agiklamasi (MEB)

Aileler ve gocuklarla birlikte Uyum Haftasi Etkinlik Ornekleri boliiminden secilen bir etkinlik uygulanir. Sinif kurallarina
yonelik etkinlikler gerceklestirilir. Cocuklarin sectikleri 6grenme merkezlerinde oyun oynamalarina rehberlik edilir. Strecte
yapilacak etkinliklerin 6gretmen tarafindan ¢cocuklarin yas grubuna gére hazirlanmasi beklenmektedir. Stire 2-3 etkinlik
saati olarak planlanmistir. Sinif mevcutlarina gore ailelerin ve gocuklarin tek ya da iki grup halinde farkli zaman dilimlerinde
okula gelmeleri saglanabilir.

Kaynak: MEB Temel Egitim Genel Miid(irliigi, Okul Oncesi Egitim Okula Uyum Rehberi 2026-2027 (Uyum Haftasi Uygulama
Cizelgesi ve Uygulamanin Aciklamasi) ve Ailemle Okul Yolu Programi (Tablo 1). Rehber: PDF - Program: PDF.

Not: Asagidaki etkinlik akisi bu gline 6zgi olarak hazirlanmis olup MEB programindaki "Uyum Haftasi etkinliklerinin
yapilmasi" adimini karsilar; MEB cizelgesindeki aile katilimi ve slre dizeni okulun uygulama takvimine gdre uyarlanir.

Arkadas se¢me

Ogretmen halinin ortasina biiyiik ve hafif yapi bloklarini serer ve cocuklardan yanlarina oturacak bir arkadas se¢cmelerini
ister. Cocuk, birlikte oturacagi arkadasina giilimseyip elini uzatarak ya da adini sdyleyerek seslenir. (SDB2.2.SB2.G2)
(SDB2.2.SB2.61) ikili, bloklarin basina yan yana oturur.

Yan yana dizme

Ogretmen dnce kendi iki blogunu yan yana koyarak kisa bir sira kurar ve blogu nasil dizdigini gdsterir. Her ikili kendi bloklarini
arkadasinin blogunun hemen yanina yerlestirerek ortak sirasini uzatmaya baslar. (D3.4.1)

Cocuk kendi blogunu eline alirken blyklGgini ve adgirhgini elleriyle kavrayarak hisseder. (HSAB.2.a)
Fikrini s6yleme

Sira uzarken 6gretmen ikiliye sirada bundan sonra hangi blogu koyacaklarini sorar. Cocuk, hangi blogu secmek istedigine
dair fikrini arkadasina sozle ya da isaretle sdyler; ikisi birlikte sectikleri blogu siraya ekler.

Siralan birlestirme

Siralar uzadikca 6gretmen ikilileri yan tarafindaki diger arkadas ¢iftleriyle bulusturur ve kicUk siralarin birleserek tek uzun
bir hat olusturmasina rehberlik eder. Cocuklar kendi bolimlerini komsu ikilinin bélimine yaklastirip siralarini birbirine ekler
ve birlikte kurduklari uzun hatti tamamlar. (MAB.2.b) (D4.1.3)

Hatti inceleme

Hat tamamlaninca ¢ocuklar ayada kalkar ve kurduklari uzun hattin bastan sona nasil uzandigini birlikte ylrdyerek inceler.
Ogretmen her arkadas ciftinin kendi bélimiin{ gdstermesini ister ve cocuk kendi kurdugu kismi arkadasina isaret eder.

Ogretmen uzun hattin tamamini gdsterip bu biitiniin kac ayri pargadan olustugunu sorar; cocuk kendi kurdugu kismin
bltlnin hangi parcasi oldugunu gostererek anlatir. (MAB.2.a)

OZEL GEREKSINIMLi OGRENCILER iGiN UYARLAMA

Acik Alan Zamani — ihtiyag oldukca
Hava uygunsa acik alana cikilir ve o giin icin secilen Acik Hava Ogrenme Merkezi kullanilir. Cocuklar hareket, gézlem ve grup
oyunu icin alan bulur. Kosullar elvermezse etkinlik ic mekanda benzer bir dizenlemeyle strdardldr.

Oyunlastirma
Arkadas Oluyoruz: Yan Yana Kuruyoruz

*.# Oyunlastiriimis hali — Arkadasimi buluyorum

Muzik calarken ¢cocuklar halinin etrafinda serbestce ylrlr; mizik durunca 6gretmenin "arkadasin bul” isaretiyle en
yakinindaki cocukla elini tutup eslesir.


https://okuloncesievrak.com/meb-uyum/2026-2027/okul-oncesi-okula-uyum-rehberi-2026-2027.pdf
https://okuloncesievrak.com/meb-uyum/2026-2027/ailemle-okul-yolu-programi-2026-2027.pdf

Eslesen ikili blok sepetinin basina gelir, kendi bloklarini yan yana koyarak kisa bir sira kurar; 6gretmen "siramiz biiyiistin"
diyerek yeni turu baslatir.

Mazik yeniden ¢alip durunca komsu ikili giftler birbirini bulur, kendi kisa siralarini yan yana getirip birlestirerek hatti uzatir.
Hat tamamlaninca gocuklar elden ele tutusup hattin bastan sona yanindan yirdr ve birlikte kurduklari uzun yolu gorr.
Materyaller: Sinifin mevcut biylk yapi bloklari, blok sepetleri ve muzik

FARKLILASTIRMA

Zenginlestirme

BALONLARI BIiRLIKTE TASIYORUZ

Ayni hafif balon arkadasiyla nce diiz yolda, sonra bir dontsu olan yolda tasinabilir. Bitiste iki yolu parmadiyla havaya gizmesi
istenebilir. DUz yolu elini ileri uzatarak, donlsli yolu kolunu kivirarak anlatmasi desteklenebilir.

Destekleme
BALONLARI BiRLIKTE TASIYORUZ

DUz yolun basina bir yon oku birakilabilir. Cocugun arkadasiyla birlikte balonu okun gosterdigi bitise tasimasi istenebilir. Ok
kenara alindiktan sonra ayni yol baslangi¢ isaretinden hareket ederek yeniden tamamlanabilir.

GUNU DEGERLENDIRME
Giin sonunda ¢ocuklarla birlikte yapilanlar hatirlanir ve en ¢ok neyi sevdikleri sorulur. Ogretmen yanitlari dzetleyerek giiniin
akisini gorinur kilar. Yarina dair kisa bir hazirlik cimlesiyle bdlim kapanir.
Etkinlik Degerlendirme Sorulari
Arkadas Oluyoruz
o Birlikte oturacagin arkadasini segerken ona nasil seslendin ya da hangi hareketle ilk adimi attin?
¢ Kendi blogunu arkadasinin blogunun yanina koyarken sirani nasil uzattin?

e Sirada hangi blogu koyacaginiza dair fikrini arkadasina hangi sozlerle ya da isaretlerle anlattin?

iki sira birlesirken kendi bélimiini arkadasinin bdliimiine nasil yaklastirdin, birlikte nasil tamamladiniz?

e Tamamlanan uzun hattiincelerken kendi kurdugun kismi arkadasina nasil gosterdin?

Cocukla Giinii Degerlendirme
Gln sonunda gember zamaninda 6gretmen ¢ocuklarla birlikte giinl kisaca hatirladi: balonla baslayan sabah, merkezlerdeki
oyunlar ve arkadaslarla dizilen uzun blok hatti.

Ogretmen sordu: "Bugiin arkadasinla nasil bir sira kurdunuz?" Bir cocuk "Uzun uzun yaptik, sonra baska arkadaslara ulasti"
diyerek gllimsedi. Baska bir cocu@a "Arkadasini nasil sectin?" diye soruldugunda gocuk elini uzatip "Bdyle yaptim, o da geldi"
diye anlatti. "Bugiin en ¢ok neyi sevdin?" sorusuna ¢ocuklarin gogu "Uzun sirayi" ya da "Balonu” diyerek yanit verdi, kimileri
de sadece gulimseyip elini uzun bir ¢izgi gibi acarak gosterdi.

Ogretmen bu paylasimlari 6zetleyerek giiniin balonla baslayip arkadasca kurulan uzun bir hatla devam ettigini, herkesin bu
hatta kendi yerini buldugunu anlatti.

Sohbetin sonunda 6gretmen yarin da birlikte glizel seyler kesfedeceklerini sdyleyerek cocuklari sicak bir gilimsemeyle giine
veda etmeye davet etti.

Genel Degerlendirme

Cocuklar balona dokunup tahminlerini paylastiktan sonra ikililer halinde hafif bloklari yan yana dizdi, siralarini birlestirip
olusan uzun hattiinceledi ve kendi bolimlerini gururla gdsterdi. Katilim ylksekti; tim ¢ocuklar bir ikilide yer alarak sozel ve
bedensel etkilesimi stirdiirdi. Ogrenme merkezlerindeki serbest secim ana etkinlige hazirlik sagladi; planlanan akis sorunsuz
ilerledi, ayrilan 2-3 etkinlik saati yeterli, bloklarin bliy(ikligi yas grubuna uygundu. Ogretmen model olup acik uclu sorularla
fikir Gretimini destekledi; ek midahale gerektirmeyen is birligini gdézlemleyip not aldi ve tim ikililerin hedefe ulastigini
deg@erlendirdi.



AiLE VE TOPLUM KATILIMI

Aile Katilimi

Bir aile Uyesi sinifa davet edilebilir ve balon tasima oyununda gérev almasi istenebilir. Hedef kutuyu sabit tutma, yonu
godsterme ya da balonu gocukla birlikte tasima rollerinden kendisine uygun olani segmesi saglanabilir. Cocugun da oyundaki
klicUk gorevini kendi istegiyle segmesine olanak taninabilir; herkesin kendi hizinda ve glivenle katilmasi desteklenebilir.
Ayrilis

Esyalar toplanir ve cocuklar ayrilisa birlikte hazirlanir. Ogretmen veliye giiniin 6ne ¢ikan anlarini kisaca aktarir. Her gocukla
adiyla vedalasilarak giin kapanir.
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Demo Demo Midarinizin Tam Adi

Okul Oncesi Ogretmeni Okul Midiiri



